Informacni systém CYGNUS
DOKUMENTACE KLIENTA

0 PROGRAMU

Modul Dokumentace klienta slouzi pro vedeni ucelené socialni a oSetrovatelské
dokumentace klienta. Je ur¢en pro vSeobecné sestry, socialni pracovniky a pracovniky
socialni sluzby. Pomoci priivodcll umoznuje sestavovat jak individualni, tak oSetfova-
telské plany. Realizaci plani Ize sledovat pomoci pfenosnych terminalll na ¢arovy
kod. Modul je vytvaren a pravidelné konzultovan s PhDr. Marii Hermanovou,
lektorkou akreditované vzdélavaci agentury CURATIO®.

'USNADNETE S|
b SESTAVOVAN:
@ HLAVNI FUNKCE INDIVIDUALNICH

PLANU

* Pripravené formulare dokumentace: Prvni kontakt pfi
pfijmu do zafizeni, OSetrovatelska anamnéza, Posouzeni péce
o vlastni osobu a sobéstacnost, Bartheliv a Neuromentalni index,
Zaznam o pribéhu adaptace, Hodnoceni rizika padu,
Osetrovatelska propoustéci / prekladova zprava aj.

* Evidence cilll, prani a vizi klienta v¢. jejich hodnoceni

e Individualni planovani péce v souladu s prilohou ¢. 2 vyhlasky 505/2006 Sh.
Sestaveni planu dennich, aktivizacnich, socialnich a fakultativnich ¢innosti
pomoci privodce, ktery Vas provede jednotlivymi oblastmi. Program obsahuje
predvyplnéné Ciselniky pfiznakd, cilli a ¢innosti.

e Realizace individualniho planu pomoci prenosnych terminalii na carovy kod.
Prehled o poskytnuté péci klientovi a finan¢ni porovnani s prispévkem na péci.

e Zaznam a hodnoceni péce — reakce klienta na poskytované sluzby. Prehled
o zapsanych zaznamech béhem dne (denni hlaseni).

e Vedeni oSetrovatelské dokumentace v souladu s vyhlaskou 385/2006 Sb.
resp. novelou 64/2007 Sh. Sestaveni oSetrovatelského planu pomoci priivodce
26 zakladnimi oSetrovatelskymi diagnézami dle taxonomie NANDA-I. Program
obsahuje predvyplnéné Ciselniky priznak, souvisejicich faktort, cili a intervenci.
Soucasti je i plan rizik (infekce, pad, sebeposkozeni, nasili aj.).

e Planovaci kalendar — planovani intervenci z oSetfovatelského planu pomoci
kalendare, prehled prace sester na jednotlivé dny.

» Realizace oSetfovatelského planu pomoci prenosnych terminall nebo
potvrzovanim intervenci z denniho planu. MozZnost nacitat zdokumentované
intervence do modulu Vykazovani na ZP.
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Informacni systém CYGNUS
DOKUMENTACE KLIENTA

FORMULAR OSETROVATELSKA ANAMNEZA

@ Formulare dokumentace

Zakladni daje
Fyziologické funkce
Wnimani - poznavani
Bolest
WiZiva

S ktivita
Wilugovan modi - stolice
Kize

Spanek - odpotinek
Kamurikace

Mezilidské vatahy

Wolng Eas - 2&jmy
Sexualita

Pridani formulére: Dietfovatelska anamnéza

-Sobestatnost - aklivita
hygienicka pece (HYG):
oblekanf / svigkant [HYG):
widiva / najl se [STR):
pouditl WC [INK]:

udrdovat pofadek:

[] samostatné
[1 samostatné
[ samostatné
[ samostatné

[ samostatné

5 pomoci [ neprovede
3 pomoci [ neprovede
35 pomoci [ neprovade
[1s pomect neprovede
3 pomoci [ neproveds

chodi (HYB + POH + SPR]
chiize po schodech:
sedi:

lezi:

[ samastatng
[ samastatné
[] samastatng

[] samastatné

3 pormici pomticek Os pormac osoby [ neprovede
spomoci osoby [ neprovede
spomoci osoby || neprovede

3 pomoci pomdicek / palohovan

mobilni pomaci choditka, invalidnibo voziku [ samostatné neproveds
niziko padi [ ana re posledni pad: ‘
Jing:

SESTAVENI INDIVIDUALNIHO PLANU POMOCi PRUVODCE

¥ Individualni plan

Priznaky; *

Oprava individualniho planu dennich éinnosti

Oblast podpaory & pomoci; | HY'G - v hygienické pédi a oblékani/sviék ani k@

Definice:  Zhoriena schopnost se samostatné vykoupat, vykonavat nebo dokonéovat denni
hygienu a obléknout & nebo dokonéit oblék ani/svlékani.

¥ | Piiznaky

neni schopen zajisht i potfeby k hyg, pédi
reni gchopen zvolit gi vhodné obledeni

Lee R

zhoréend schopnost osudit ze po hyg, pédi
[Ex opriozt prel do koupelhy hebo z ri
zhoréend schopnost si zapinat / rozepinat odéy
zhoriend schopnost svléknout / obléknout e

zhoréend schopnost umgt si celé tlo nebo jeho Sasti

Dalii priznaky:

L]

[ Daléi » J[ Starno J

KONTAKT

IReSoft, s.r.o.
Kridlovicka 19
603 00 Brno

www.iscygnus.cz
Tel./fax: 543 213 606
E-mail: info@iscygnus.cz

Priklad sestaveni
individualniho planu
v IS Cygnus:

,PFi zadavani vstupni
anamnézy klienta jsem
v pruvodci zatrhla,
Ze klient potrebuje
pomoc v oblasti vyzZivy
a orientace.

Jakmile jsem sestavo-
vala individualni plan,
program mé upozornil,
Ze bych méla pamato-
vat i na oblast Prijem
potravy a tekutin
a oblast Prostorové
a casoveé orientace.

Zatrhla jsem
v seznamu priznaky,
Jjakymi se problémy
u klienta projevuiji.

Dale jsem vybrala
Z nabidky cile, kterych
bychom chtéli nasi péci
dosahnout a sepsala
Jjsem klientovy zdroje,
kterymi disponuje.

Program mi poté
nabidl seznam
odpovidajicich ¢innosti
a ja jsem z nich zvolila
ty, které budeme
klientovi poskytovat.

Na zavér jsem nasta-
vila termin, kdy mi ma
program pfipomenout,

Ze mam plan klienta

prekontrolovat.“

A jak vytvarite indivi-
dualni plan péce Vy?




